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Spolecné tiskové prohlaseni

ProhlaSeni vydava Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky VFN
a 1. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze spole¢né s

A.N.O. — Asociace nestatni organizaci 3
Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi CR
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy CR

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
Redakce Casopisu Prevence

k preventivnimu projektu:

Revoluéni viak (,,Revolution Train“)

Datum uvolnéni zpravy: 23. dubna 2007

Souhrn tiskového prohlaseni:

Opakované predkladany preventivni projekt pod nazvem Revoluéni vliak (,Revolution Train)
obsahuje mnozstvi zavadéjicich a c&asto nepravdivych informaci o projektu a jeho
predpokladaném dopadu. Podle dostupnych védecky ovéfenych informaci Ize pfedpokladat,
Ze tento projekt bude co do preventivnich vysledkd neudcinny, nebot stavi na chybném a
mnoho let pfekonaném tzv. odstraSujicim principu/pfistupu. U tohoto pfistupu byla
vyzkumné opakované jednoznaéné prokazana velmi nizka ucinnost. Vzhledem k vysokym
nakladiim (jednalo by se o historicky vilbec nejdrazsi projekt protidrogové prevence v CR) je
projekt ekonomicky velmi neefektivni a svou realizaci by mohl odCerpat vefejné zdroje a
tudiz ohrozit existenci jinych, skute¢né provéfenych a efektivnich programl. Projekt
,Revolution Train“ lze charakterizovat jako pFfedrazeny, védecky nepodloZzeny a
kontraproduktivni experiment na &eské populaci.

Text prohlaseni:

Se znepokojenim sledujeme vyvoj preventivniho projektu pod nazvem Revolucni viak
(,Revolution Train“). Jeho autofi opakované predkladaji a Sifi zavadéjici a Casto nepravdivé
informace o projektu a jeho pfedpokladaném dopadu. Podle dostupnych védecky ovérenych
informaci |ze predpokladat, ze projekt ,Revolution Train“ bude co do preventivnich vysledki
neucinny. Vzhledem k vysokym nakladim (jednalo by se o historicky viibec nejdrazsi projekt
protidrogové prevence v CR) je projekt ekonomicky velmi neefektivni a svou realizaci by
mohl odCerpat vefejné zdroje a tudiz ohrozit existenci jinych, skute¢né provéfenych a
efektivnich programu. Projekt ,Revolution Train“ Ize charakterizovat jako pfedrazeny,
védecky nepodloZeny a kontraproduktivni experiment na ¢eské populaci.
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Projekt stavi na chybném a pfekonaném principu/pfistupu primarni prevence uzivani
navykovych latek a pouziva pfitom pfitazlivou formu jeho realizace v podobé
multimedialniho vlaku. Zakladnim problémem je aplikace tzv. odstrasujiciho pfistupu, ktery
byl v minulosti opakované vyzkumné vyhodnocen jako jeden z nejméné efektivnich pfistupt
sméfujicich ke sniZzeni uzivani drog. Pfi aplikaci v nékterych programech mél tento pfistup
dokonce opacny ucinek. Efektivitu celého programu navic vyrazné snizuje fakt, ze se jedna
0 narazovou, nesystematickou formu programu — tedy formu, ktera je v Evropé dlouhodobé
kritizovana a povazovana za natolik neefektivni, Ze by neméla byt v zadném pfipadé
podporovana z vefejnych zdroju. Tato fakta nemuze zménit ani to, Ze projekt vyuziva
nejmodernéjSich forem/prostfedkd v podobé multimedialnich technologii a pfitazlivého
technického FfeSeni.

Autofi projektu chybné uvadéji, ze jejich projekt je novy a originalni. V nékterych zemich
podobné programy v minulosti probéhly a byly zastaveny pravé pro velmi Spatné vysledky.
Na podobnych principech vznikly napf. také dva belgické projekty. Prvni z nich byl
realizovan jako vlak (pod nazvem ,Key Train“), ktery jezdil mezi mésty a pFedstavoval
pomérné velmi moderné pojaty edukativné orientovany preventivni program. Druhy program
misto vlaku vyuzival autobus a pod nazvem ,Preventive Bus® jej realizovala organizace ,Life
Education”. Oba projekty byly po nékolika letech zastaveny, nebot evaluace u obou
jednoznacné prokazala zcela neuspokojivou efektivitu, nepfiméifené vysokou nakladnost a
znacné naroky na organizaci. Mimochodem obéma témto belgickym projektiim byla mj. také
vyCitdna nesystematiCnost, vytrzenost z kontextu, nezajisténa navaznost, chybné
aplikovany princip interaktivity a dalsi nedostatky, které se objevuji pravé u projektu
+,Revolution Train®.

Projekt ,Revolution Train“ je konceptné v rozporu s vétSinou doporuéeni, ktera jsou
k primarni prevenci uzivani navykovych latek formulovana nejnové&jSimi manudly a u€ebnimi
texty, na jejichz vyvoji a pfipravé se financné podili také Evropska komise a pfedni evropska
pracovisté (pozn.: dva z vyznamnych text( existuji také v pfekladu do Ceského jazyka a
autofi projektu se s nimi zfejmé ani neseznamili). Evropsky trend v primarni prevenci
jednoznacné jiz nékolik let upousti od podobné koncipovanych programu jako je ,Revolution
Train“ a pfiklani se ke komplexné pojatym, systematickym a dlouhodobym programim
zalozenym na tréninku socialnich kompetenci a dovednosti, zvySovani znalosti a
podpurnych ristovych interaktivnich programech zabezpecovanych specialné vzdélanymi a
pfipravovanymi pracovniky s pedagogickym a psychologickym vzdélanim. Projekt je
navrzen v rozporu s pfijatymi standardy kvality pro primarné-preventivni programy, které
pfijalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy v roce 2005. Tyto standardy vychazeji
z domaci i zahranini preventivni praxe. Na jejich vzniku se konzultatné podileli kolegove
z Belgie a Rakouska a proces jejich vzniku byl od zaéatku pfimo finanéné podporovan jak
prostfednictvim projektu Phare Twinning Project mezi CR a Rakouskem, tak nasledné ze
strany MSMT. Projekt ,Revolution Train“ nesplfiuje (jak vyplyva z dostupné dokumentace)
celou fadu zakladnich pozadavkl na kvalitni a efektivni preventivni program a nékteré jeho
Casti jsou pfimo v rozporu s t€mito pozadavky.
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Domnivame se, Zze by pfi pfipadné podpofe méli vSichni potencidlni donatofi mit vySe
uvedené informace k dispozici a sdilime stanovisko, Ze tento projekt by v zadném pfipadé
nemél byt spustén a podporovan z vefejnych zdroju. Podle naseho nazoru by se jednalo o
jednoznacné plytvani financnimi prostfedky, kterych je v primarni prevenci stale nedostatek.

Centrum adiktologie: odborné pracovisté Psychiatrické kliniky 1. |ékafské fakulty Univerzity
Karlovy v Praze - se zaméfuje na vyzkum uzivani navykovych latek a ¢innosti, jez mohou
vést k vytvoreni zavislého chovani, na vyzkum a vyvoj novych pfistup(l v prevenci, |é¢bé a
socialni reintegraci postizenych. Jadro Cinnosti Centra adiktologie tvofi zejména tfi oblasti:
(i) vysokoskolska vyuka, (ii) vyzkum a vyvoj a (iii) tvorba programu celozivotniho vzdélavani
pro profesionaly v oboru.

Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika, 1. Iékafska fakulta Univerzity Karlovy v Praze, Ke
Karlovu 11, Praha 2, 120 00, tel.. 22496 5657 sucha@adiktologie.cz; web:
www.adiktologie.cz

Zpravu vydal a na dotazy odpovidaji:

Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D. (Centrum adiktologie PK 1. LF UK Praha)

PaedDr. Martina Téminova a Mgr. Sylva Kolafova (A.N.O. — Asociace nestatni organizaci)
PhDr. Jana Zapletalova (Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi CR)

PhDr. JiFi Pilaf (Ministerstvo kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR, odbor 24)

MUDr. Viktor Mrav€ik (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti)
PhDr. Helena Vrbkova (Redakce ¢asopisu Prevence)

Pisemné dotazy je mozZno zasilat e-mailem na adresu: sucha@adiktologie.cz

Centrum adiktologie je soucasti Psychiatrické kliniky 1. LF UK a vznika za finan¢ni podpory EU - Evropského sociélniho
fondu, programu JPD3, dotaci ze statniho rozpo¢tu a dotaci hlavniho mésta Prahy.
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